
               ATIVIDADE PARA ESTUDO DOMICILIAR 

4° SEMANA: 13/04/2020 a 17/04/2020 
 

Professor: Ana Paula Nunes e Débora 
Marques 

Componente Curricular:  
Língua Portuguesa;  
Matemática;  
Ciências da Natureza;  
Ciências Humanas; 

Nível de ensino: 3° ANOS   

 
HABILIDADES  

-Identificar e reproduzir, em textos injuntivos instrucionais (receitas, instruções de montagem, digitais ou impressos), a 
formatação própria desses textos (verbos imperativos, indicação de passos a serem seguidos) e a diagramação 
específica dos textos desses gêneros (lista ingredientes ou materiais e instruções de execução-“modo de fazer”). 
-Ler e compreender, silenciosamente e, em seguida, em voz alta, com autonomia e interpretar.-Inferir informações 
implícitas nos textos lidos.  
-Identificar, em narrativas, cenário, personagens, tempo, espaço, conflito gerador, resolução e ponto de vista com base 
no qual histórias são narradas, diferenciando narrativas em primeira e terceira pessoa. 
-Ler, escrever e comparar números naturais de até a ordem de unidade,dezena e centena, estabelecendo relações 
entre os registros numéricos e em língua materna. 
-Identificar características do sistema de numeração decimal, utilizando a composição e a decomposição de número 
natural. 
-Identificar as diferenças entre formas de trabalho realizadas na cidade e no campo, considerando 
também o uso da tecnologia nesses diferentes contexto. 
-Discutir hábitos necessários para a manutenção da saúde auditiva e visual, considerando as condições do ambiente 
em termos de som e luz. 
 

 
ROTINA DE ESTUDOS: 

13/04/2020 SEGUNDA-FEIRA 
(Língua Portuguesa e Matemática) 
Língua Portuguesa 

Primeiro: ASSITA AO VÍDEO: “A história da Páscoa”  
https://www.youtube.com/watch?v=xNN2dUPcFvI 

Segundo: Responda as perguntas, as mesmas deverão ser copiadas em seu caderno. 

Terceiro: Faça uma ilustração sobre o que compreendeu no vídeo assistido. 

Matemática:  

Primeiro: Atividade de composição. 

Segundo: Escrita dos números por extenso 

14/04/2020 TERÇA-FEIRA                                                                                                                                                      
(Língua Portuguesa e Ciências Humanas)                                                                                                                           

Língua Portuguesa 

Primeiro: Leia o texto com atenção. Após realize a cópia do texto em seu caderno, ou imprima o 

mesmo caso seja possível, colando em seu caderno. 

Segundo: Realize a cópia das perguntas em seu caderno, logo a seguir, responda corretamente. 

Terceiro: Procure as palavras no caça-palavra e registre em seu caderno. 

Ciências Humanas 
Recorte e cole NO CADERNO exatamente como está na folha abaixo. Após realize as instruções no 
caderno ou copie as respostas no caderno. 



15/04/2020 QUARTA-FEIRA 
(Língua Portuguesa e Ciências da Natureza) 
 Língua Portuguesa 

Primeiro: Leitura e interpretação – Livro – “O coelho que não tinha orelhas”. – Acesse:  

https://pt.slideshare.net/LianeLaranjeira/o-coelho-sem-orelhas-59536985 

Segundo: Compartilhe com sua família a história que leste, contando com suas palavras o que foi 

compreendido. 

Terceiro: Dobradura do coelho – Assista ao vídeo (inicie assistindo a partir de 1min e 50seg)  - 

https://www.youtube.com/watch?v=Mb1YWFMTZE0 – Use sua criatividade na pintura e decoração do 

coelho. 

Ciências da Natureza 

Recorte e cole NO CADERNO as imagens abaixo exatamente como está. Após realize a atividade de ligar 
os órgãos dos sentidos ou copie somente as respostas. 
 

16/04/2020 QUINTA-FEIRA                                                                                                                                          
(Matemática e Linguagem)    

Matemática       

Primeiro: Arme e efetue      

Segundo: Problemas matemáticos  

17/04/2020 SEXTA-FEIRA 

(Linguagem e Matemática) 
 
Linguagem e Matemática 

 
Primeiro: Brincando de mímica 
 
Segundo: Preenchendo o quadro, copiar no caderno 

 

ASSISTAM AO VÍDEO QUE A PROFESSORA PREPAROU COM MUITO 
CARINHO PARA VOCÊS... 

 
https://drive.google.com/file/d/13EMWemSji_RzWW1BqrpizvoLjq1E1rOw/view 

 
 

AULA DO DIA: 13/04/2020 SEGUNDA-FEIRA 
 

ASSISTA AO VÍDEO PARA FAZER A TAREFA: 
https://www.youtube.com/watch?v=xNN2dUPcFvI 

 
Língua Portuguesa 

 

1. Responda, em seu caderno, às questões referentes à história que você assistiu. 

a) Quem é o principal personagem da história? 

b) Escreva quatro atitudes de Jesus em que ele fez o bem. 

c) Todos gostavam de Jesus? Por quê? 

d) Qual a boa notícia que as três mulheres foram dar ao povo? 



e) Qual o sentido da Páscoa para você?

2.  Faça a ilustração referente ao vídeo que você assistiu 

1) Copie, em seu caderno, as atividades de matemática e resolva com atenção.

 

Componha os números, conforme o exemplo:

 5 centenas + 8 dezenas + 2 unidades = 582

a) 9 centenas + 2 dezenas + 5 unidades=  ............

b)  8 centenas + 3 dezenas + 1 unidade  = ...............

c)  3 centenas + 8 dezenas + 5 unidades=  ............

d) 7 centenas + 1 dezena + 2 unidades = ...............

 

e)2 centenas + 3 dezenas+ 8 

 

2)  Escreva, em seu caderno,os números por extenso.

a) 687: .........................................................................................................

b) 506: ........................................................................................................

c) 397: .........................................................................................................

 

Qual o sentido da Páscoa para você? 

 
2.  Faça a ilustração referente ao vídeo que você assistiu – “A história 

 
 

Realizar no caderno. 
 
 

MATEMÁTICA 

1) Copie, em seu caderno, as atividades de matemática e resolva com atenção.

Componha os números, conforme o exemplo: 

5 centenas + 8 dezenas + 2 unidades = 582 

centenas + 2 dezenas + 5 unidades=  ............ 

b)  8 centenas + 3 dezenas + 1 unidade  = ............... 

c)  3 centenas + 8 dezenas + 5 unidades=  ............ 

d) 7 centenas + 1 dezena + 2 unidades = ............... 

e)2 centenas + 3 dezenas+ 8 unidades=  ............... 

Escreva, em seu caderno,os números por extenso. 

a) 687: .........................................................................................................

........................................................................................................

: ......................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“A história da páscoa” –  

1) Copie, em seu caderno, as atividades de matemática e resolva com atenção. 

a) 687: ......................................................................................................... 

........................................................................................................ 



AULA DO DIA 14/04/2020 

LÍNGUA PORTUGUESA:
 

 

Semana Santa 
 

Jesus Cristo, o filho de Deus, nasceu em Belém.

 Depois, mudou-se com seus pais, José e Maria, para a cidadezinha de Nazaré.

 Quando completou trinta anos, começou a ensinar ao povo que: 

devemos viver unidos, fazendo o bem a todos.

 Durante sua vida, ele ajudou a todos que o procuravam: curava os doentes, consolava os 

aflitos, restituía a vida aos mortos.

 Mesmo assim, algumas pessoas quiseram matá

cruz. 

 Durante a Semana Santa lembramo

vida por nós, para o perdão de nossos pecados.

 

1) Responda às questões, em seu caderno
leitura do texto. 

 
1- Jesus Cristo nasceu em...

        (    ) Israel            (    )  Belém
 
2. Era o pai de Jesus... 

      (   ) João e Marina        
 

3-  Jesus  mudou- se  para a cidade
      (   ) Nazaré                    
 

4- Jesus começou a ensinar o povo aos...
     (    ) 20 anos         (   ) 30 anos

      

2) Encontre as palavras escondidas no livro abaixo  e escreva, 

fazem parte da Páscoa. 

 

AULA DO DIA 14/04/2020 TERÇA-FEIRA 

LÍNGUA PORTUGUESA: 

Jesus Cristo, o filho de Deus, nasceu em Belém. 

se com seus pais, José e Maria, para a cidadezinha de Nazaré.

Quando completou trinta anos, começou a ensinar ao povo que: Deus é nosso Pai e nós 

viver unidos, fazendo o bem a todos. 

Durante sua vida, ele ajudou a todos que o procuravam: curava os doentes, consolava os 

restituía a vida aos mortos. 

Mesmo assim, algumas pessoas quiseram matá-lo. Por isso, ele foi condenado à morte numa 

Durante a Semana Santa lembramo-nos do grande amor de Jesus para conosco. Ele deu sua 

vida por nós, para o perdão de nossos pecados. 

 

 

Responda às questões, em seu caderno, escrevendo a resposta certa , a partir da 

Jesus Cristo nasceu em... 
)  Belém           (    )  Itália   

        (   ) João e Sara       (  ) José e Maria 

se  para a cidade de... 
                    (   ) Jerusalém          (  ) Sobradinho 

Jesus começou a ensinar o povo aos... 
) 30 anos    (   ) 15 anos 

2) Encontre as palavras escondidas no livro abaixo  e escreva, em seu caderno ,as  que 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

se com seus pais, José e Maria, para a cidadezinha de Nazaré. 

Deus é nosso Pai e nós 

Durante sua vida, ele ajudou a todos que o procuravam: curava os doentes, consolava os 

foi condenado à morte numa 

nos do grande amor de Jesus para conosco. Ele deu sua 

, escrevendo a resposta certa , a partir da 

em seu caderno ,as  que 



Ciências Humanas: 

 

     1)Escreva a palavra URBANA ou RURAL, conforme o que há nas imagens:  
Você pode imprimir a folha ou somente copiar as palavras no caderno. 
 
 

 
 
 
 
                                   

 

 

 

 



AULA DO DIA 15/04/2020 QUARTA-FEIRA 

Língua Portuguesa  

 

LEITURA DO LIVRO – O COELHO SEM ORELHAS – no link –  

https://pt.slideshare.net/LianeLaranjeira/o-coelho-sem-orelhas-59536985 

 

INTERPRETAÇÃO DA HISTÓRIA: Compartilhar com a família a história que 

leste, contando com suas palavras. 

REALIZANDO A DOBRADURA: Assistindo ao vídeo -  

https://www.youtube.com/watch?v=Mb1YWFMTZE0 

 

 

Ciências da  Natureza 

Você pode fazer a impressão da tarefa ou copiar somente as respostas no seu 

caderno. 

                                

 

 

 

 

 



AULA DO DIA 16/04/2020 QUINTA-FEIRA 

                                           

MATEMÁTICA: 

 
1) Arme e efetue, em seu caderno, os cálculos abaixo. Atenção com os sinais. Faça no 
caderno. 

a) 985+231=                            

d) 739-415= 

b) 642+324=                            

c) 536+311=                            

 

2) Resolva os problemas matemáticos em seu caderno. Apresente os cálculos e responda 

de forma completa. 

a) Eduarda já leu 382 páginas de um livro. Ainda faltam 178 páginas para terminar. 

Quantas páginas têm o livro?           Cálculo                                                    Resposta 

 

 

b) A doceira Manuella fez 870 docinhos. Já vendeu 652. Quantos docinhos há para 

vender?           Cálculo                                                                  Resposta 

      

c) Roberto foi ao supermercado e comprou 220 bananas. Seu pai, Francisco, comprou 

137 maçãs. Quantas frutas eles compraram no total?  

                 Cálculo                                                              Resposta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AULA DO DIA 17/04/2020 SEXTA-FEIRA 

 

Linguagem e Matemática 

 

 

Atividade: mímica  

ORIENTAÇÕES: a mímica é um jogo em que uma pessoa faz gestos para representar 

algo; os demais participantes devem tentar adivinhar o que foi representado. Nesta 

atividade todos jogam juntos e precisam estar muito atentos. Podemos iniciar imitando 

animais e, ao longo do jogo, aumentar a dificuldade escolhendo outros temas, como 

objetos, personagens de desenhos animados, entre outros. Use a sua criatividade. 

Regras: 

● Não pode emitir sons nem dar dicas. 

● Cada participante pode tentar acertar três vezes em cada mímica. 

● Quem acertar a mímica ganha dois pontos. 

● Quem tiver a sua mímica acertada ganha um ponto.  

● A família deve estipular um tempo para cada mímica.  

● Vence quem somar mais pontos.  

 

Registre em seu caderno, completando o quadro abaixo. 
  

Nome do 
Jogador 

1ª rodada 
pontos 

2ª rodada 
pontos 

3ª rodada 
Pontos 

4ª rodada 
pontos 

5ª rodada 
pontos 

Total de 
pontos 

       
       
       
       
       
       

 

 


